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& fedezd fel a friss Kalandok vilagat! Bemutatkozas

1
1 "}1_ Udvozlimk Vegapolisban! Kelj ittra Fruttival, Veggivel és
> bardiaikial, hogy megismerd a friss zéldségek és gyinndlesok
erejét ebben a kalandos vilagban! J6 szorakozast kivanunk!
!
S

"y & _ i egérkeztél Vegapolisba, ahol

= S . - Téged két jo bardt fogad

T ’ ' =3 szeretettel. Alig parjak, hogy
megismerkedjenek Veled.

1
-5 > Vezetékveved: .. .. ... ...
Qi b : : v i
44 : . S Keresztneved: . . . ...
A NS K ALANDOKe
[ e [ letkorod:

Kedvene zoldség

Kedvenc gytimolesod:

t, peld il aalbtabat, fmalehakat.

Fedezd fel a Friss Kalandok viligat az alabbi weboldalakon:

www.frutti-veggi.hu wwwifrutti-veggidfr www.fruttiveggi.en
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A Varazslatos Paros

sz1a ANevem VEB &1,

AZ ORIAS PAGONYBOL JOTTEM.
NABYON SOK ERISS ZOLPSEBET

ESZEM, £S ENNEK KOSZONHETEM

ORIASI EROMET ES BATORSABOMAT.

NEM CELEK SEmMITOL. SZUPER
SEBESSEGBEL TUPOK SZASULE AN,

% ES FEL THPOM EBRESZTEN!
. AFOLD EREJET!

e

encem FRUTTINAK
¥ HivnAK! A LEBESBD SZIBETEK
BYHEMOLESOSEIREN SZHLETTEM.
KITARTASSAL £S VARAZSLATTAL
MINDEN AKADALYT LEKIIZDOK.
KEDVENC VARAZSLATOM
A eYiimdLcsOk NOVELESE
£S A CEAYLABPAK
POBALBATASA.
.l-.. % “3‘ ; .

1l b

Kﬂ!ﬂndrafe'f.f Mentsd meg Vegapolist az
o\ drnyak hatalmatél, és talalj szévetségesekre!

AZERT WOZTUNK IGE, MERT
A BIROPALOMNAK SECITSESRE VAN
s20KSESE. NASY UTAZAS VAR RAD,
WA KESZ YAGY KIALLANI MINGEN PROBAT!
CSeERERE MEGIGERTKR, sESITHNK NEKED,
HOSY MINEL ELTEE WAZATALALSY

drids pasony:

KELT AT A2
ORaszOLr SESER

ERPETEN, A TAPSIKOSOK

sessedl sziBETER:
FECEZE GEL A LEREST
avim o crdsdeer ex A e M
ALTAL ERLELT ZAMATDE,

LaROHELYEN! HLLATE S S G L EEineT -

WADEZ... rearerves edién,
ARINER CSUPAN &Y ETLEN CELIA

VAN EL ARARTA FUIZTITAN A
| rermEszerer cirerd eszananar,
| £5 LE ARARTA G gaL
FEAAPDLST. ROMBALATAVAL &5
sEAR KiHARMV AL ¥ES 2ELVRE
FOCARTA AZ EBESZ MFQCALMATS

— B
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KRISTALVRDPOLAN: A wiccs £x A s2ét a1
BEM ENERGLHETSZ ERBE AZ EPITMENYEE, MELVET
Sy A5 Sl HZACid EPITETT. z2amd A,
PARAS ESAM £5 4RI RHA TEREM BEMNE.

SZERENCSER YAN,
HISZEN SZAMITHATI2
A S2OVETSEGESEIPRE!

$ZELLE
FIEYELMES ES
K TVAN 51, FURCSA
GEPEKET TALAL
FEL, ES minFen
PROELEMARS
TaLAaL
MESOLPAST.,

ARANYSZARALL
£ BIROpALOM
etilose. verelmezd)
£ JOTnPULASH, Pe
MEHA Taei feHEz
MEGFETTENT, MIv
15 AKAR MO PANT
waLOTARSN, QLY
RETTELVELEN
FIEALMER, A2
szonesy BLZT05,
Hosy & kEszivt
AleaTOpR £5
Leacrfscee
o vappzsedizerer,




Rt - Aoh 1
fitkelés az (Jrids Pagongon ' A [ebegd szigetek
9 @
M s € e Jitthsabilyioe

 Kelj at aL.ebeg sigeteken, egfozen
et

e

Az (rids Pagonyon dtkalve taldlkozol a tapsikasokkal,
akik elmenekiiliek a soiét és tiiskés Fekete Brdfbl.
A Tesegltséged nélkit] biztosan &hen halndnak.
Asegliséoed kell ahhog is, hogy a nivények felddni

hazaérni, a Kristdlykupoldkhoz kell menned. Szlvesen
segitek abban, hogy mieldbb odajuss. Késsiteh neked

tudjanak. Termessz sdrgadinnyét és retket, hogy vardzfieetet. Az it sordn kell dssvegyltened @ Csalk ezyheliyes it van! Utkiezben gytitsd
felfedezhesd azt oz erdt, amelynek segltségéuel dridsira hozzdvaldkat, devigydes, el ne veszitsd valamelyiket 853z a bettiket, hogymegtalald a vardzskodot,
néhetnek, & velitk megmentheted az dilatokat! is! Esarevetted? Minden Lebegd szigethes tartomk ancelya arazsfizet ezyikisseatevdje.

egy betdl. Ho megtalditad a barlonghos vezetd utat,
Jeguend fel oz dsszes bertlt, amely mellett elhalad:dl,
hegy megtaldld a vardasks dot!

Iy r r =
¢ Jatekszabaly:
Allitsd sorrendhe a sirgadinnye ésaretel fermesetésinek
Iépéseitl Mindennégyzether tartozil egy betil. Allfted snrba
{het, hogymga]éldavarézshﬁdur,m]lyelsaépnagy i —_—
3 eghapseges siildedgeket tdez termeseteni
= —
—
——
—
—
——

5 Menjfel o
awww.frutti-veggi.hu

' awww. frutti-veggihu
| weboldalra, és kattints az, Ajdndék” mentpontra.

b weboldalra, és kaftints az A jand@k” mentpontra.

folvtatésand ] készdlt videdt! folytatisard] készilt videdt!
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RecerT

Aranyszakall titkos varazsfozete
e

aljds drayék boritja be a Lebegt szigeteket... Ha szeretnél segiteni és

megmenteni a gytimolosiltetvényeket, meg kell tanulnod a vardzsfozetem
elkészitését! Vardzserejével vissza tudod majd verni a vihart! Gyere, készitsilk
el egyiitt! Meglétod, kénnyfi tesz, ha figyelmesen kiveted az elkészités lépésent!

e

Hﬂﬂéﬂalék L Wagd ujjnyi csikokra a csirkermellet, és tedd be egytalban a hiitéhe!
1 SZE‘II]E]J"I‘E 2. Tisztited meg, &s vagd fel vékony karikalkra a péréhagymat|

{ Hamozd meg a fokhagymagerezdeket, és vélkonyan szelsteld fel Sket!
200 esirkemell IMlosd meg, &5 vagd szeletekre a csiperkegombat. Vagd nyolc gerezdre
3 gerezd folhagyma a paradicsomokat. Tisztitsd meg, & vagd karikakra a répat!
2 poreh.lagyma 3. Tedd fal melegedni az étolajat egylabasban, add hozza
Jparadicsom a péréhagymat, a répat, a fokhagymat, és hagyd féni alacsony langon 10
200g csiperkegomba percigl Idénként kevergesd meg (egynagy fakanal tokéletes lesz ehhez)!
lsalrgar*epa 4, Aztan add hozza a paradicsomot, a gombat, a esirkshist,
L esipet 56 a babérlevelet, a sét és a paprikat| Onts bele 1 liter vizet| [zesitsd
2 babérlevél a varizsfézetedet citromhéjjal (tartsd meg a citromot a leve miatt).

12 kéwéckanal érélt pivospaprika . Elég, ha kdzvetleniil a labas f0lé tartva reszeled bele a héjat egy

B reszelévall Hagyd 15 percig féni kidzepes langon |

1liter viz : 5. Add hozza a citrom levét dsaz apréra vagott petrezselymet|
levSkanal étolaj Az alkésziilt igazan finom {ézetet természetesen listhen talald! Ust hijan

hazznalhatsz talkakat is!

levSkanal vagott petrezsel vemzaold

Eliﬂ(éSZl’téS 20 perc Egy kis plusz: Ha a csirkemell helyett raket hasznilsz, a fézeted
[6zés: 40 perc igazén kiilonleges lasz!

st kostod e
mielbit e 5119
Segiségre st

b
A szigetek roptetése
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e
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A Kristalykupoldk
e gms

dudizsillek a Kristdlykupoldkndl! Itt hatalmas diveghfizakban terem a szamdea,
a paradicsom é3 az uborka Az liveghdz meguédi a zdldségeket és a gyiimalescket a hidegtdl,
a fagytdl, a jégestitéil és a természet Hsszes, szamukra kdros hatdsool Ha segitesz megtaldtni
azokat a hasznos rovarckat, amelyek segitségéuel meguédiiik a ndvénykultiirdkat
a kérositbktil, elvezetlek o K8k Kristilyhoz, amivel hazajuthatsz a Tevildgodba

JATEKSZARALY:

Az fiveghazhan minden kartevihéz tartozik egy megfelelt rovar, ami ragadozokent
megeszi a kartevit &5 igy segit megvideani a ndvényekeinket.
Kosd &ssze a ragadozd rovart a hozza tartozd kartevivel, hogy megtalald
a Kék Kristalyhoz vezeth kodot.

Fityolka

\

Levélteti

Ragadozo poloska ; L

®

Takicsatka
N

Furkészdarizs

Bszrevetted, hogy minden ragadozé rovarhoz tartozik sgy betti?
frd be a hidnyzd bettiket, hogy megtalald a varazskddot!

0020 A T AR R e e G e

& www.frutti-veggi.ha

| weboldalra, 8 kattintz az ,,Ajind k" mendpontra.
I Cttird be a varazshidot, és megnezhe ted & kaland
Wlytatasars] kesziilt videat!
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Visszatéreés az (Jrids Pagonyba. ..
Jﬁvﬁn‘léhpﬂelli!

»

Ur&g’tr wvagy az Orits Pagomyhan! Szerencsésen visszabrtél! A tapsikosoknak csak

a szeme kodnta a sok finomadgot, &5 {gy rengeteg flelmet eldobdltak. 4 sok finom itlat
megesqjam a féletmetes Pulirex orrdt is, ésidecsalogatio 6t Siess, taldld meg qz dsczes
eldobdlt zoldséget &s guiimdlesot! Segits nekem, mielbtt Pulirex kézelébe kerdilnék.

JATEKSZABALY: —

A tapsikosok szerteszét hagytak a zéldsepeket 25 a gyiimblestket. A te dolgod, hogy |
megtalald azokat a pagenyban! Eszrevetted, hogy mindegyik betfi egy zldsépet vagy egy
gyimmlesit jelol? Amiker minden megragott gyiimblesst megtalaltal a képen, rendezd
sorba Sket a legnagyobbtél a legkisebbiz, 2sird be a hozzajuk tartozd betiiket az fires
helyekrs, hogy megkapd annak a titkes erfinek a nevet, amely segiteni fog Hellinek!

L4

Szambca

Gorbedinnye
V

J0 TANACS:

Ne dobd el atalérert
eyitmalesikerss ztldsbekett
Felhasznalhatod meg dket
példanl rueix vagy leves ; =

Jb szfrésthez. A titkos erd neve: A 0 A A

awww. fruthi-veggi.lm -
weboldalra, és kattints az ,, Ajand ek™ mentpontra.
® 0Ottird be a varazskodot, es megnézheted akaland
folrtatasarol készilt videdt!
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| . L] (T
| Kim Pu’ara tnnepe
s

K{.‘iszc'inc'im, hogy segitettél a Pulivex elleni harcban! Neked kiszonhetten idében
odaériink Magasgyskér vérosdba, a Kim Pu'araiinnepségre. Mislétt teljesitendnk az
tinnepség probatételeit, ismerkediiink meg Vegapolis lakdival, é3 tanuliuk meg

a szokdsaikat! Induljunk!

JATERSZABALY:

Készitsd el a sajat gyiimBles-pomponodat! ,Kim Po’ara iinnepén
Vegapolis lakéi minden évben Stleteket &5 recepteket coerélgetnek
soymassal az finnepség elSkészitésekor, Sziileid sepitségével alkosd ijra
ezeket a gyiimbles-pomponokat, ahogy Vezapolis lakoi is teszik!”

STAMOCA

Amire szitkséged van: Piros, fehér és zold gyapiiifonal - Kartonpapir - OlG

Vagi K ket hartant U Teaerd bea bartonck Az U dakiikartun sgyik  Vagdd afeliclertionalat  Fosd meg 2 zid finaleal ket veget, & momied megt
formaban, & helyern Yozépsd ré=ret pitos veget telerd be zdld homriban az U alaki Ennek a szalnak ko=rtnhetien tudod ragziteni
=gy szal zald Fon alat fonallal!l Keverj hozzs fonallall Ekarton menten a ket a pomponod at. Most méar laveheted a karton deat
akettd kit e bt Fanal et Fertan kimbttt e R e o
& pirassal valtalozva hagy sEp mambca alakja legyen!
fezekbdllezmelk
& szambralas feher
e poatoslai, a magekH
GOROGDINNYE

Amire szitks éged van: SoEéi rozsaszin, fekete, fehén sotéizold és vildgoszold gyapiiifonal - Kartonpapir - Ollg

Variki ketkartont U Tekerd be akartomak Alredstvandte  Olavavird el afliekert  Pogd mer 2 %l fonalsza] ket vaest & esamizd meg!
farmiban, sshelyeozery lnzpsaresretromaszn feher fonallal, majd egy fonalatazl alaldi karton Fnneka s=ilnak kfsminhetten tudod ragztent
zald fon alszilat a leethd fomallall Kever hoza reteg vilagmmiiddel & menten hosziban alét apanponcdat Mastmar leveheted 2 kar tonckat,
Teioit B e e s s shteesilddelt Rt et Ollézegitsspével formamd iy a pompanedat, hogy s2ép
rarsasrn nel valtabonoe dinmye alakii keoyen!
[ezeldbd] lemmele s d immye ks
A

1Eteg riesasrin fonalatt

A vardzsfozetek probdja 0

ugapolis lakdinak gyakorolniuk kell az {zek felismerdsét, és
kigérletezniiik kell q titkos fOzetek elkészitésdvel. Kiillondsen a friss
zoldségekbil és gydmilestikbil vardzsolnak cooddlatos {zviligt
wftizatek ets, természetesen fizds nélkil. Készitsd el Te is a sajdt
wvardzsfozetedet, ahogy te szeretnéd! Nogy hasznat veheted majd
a rad vird probak sordn!

Aoz, hogy ssszeallits iss, Frisss: tiszernduémel Erssebbé teheted a fizetedet
ﬂufmésﬁépﬁm znﬂ[‘?s illatosabba teheted o fézetedet: ay, ﬁ?mfudzﬁlmﬁ%&md:
gaztef, wAIlas52Z ki i’zgﬂﬁ::[:?b 3friss ?&mﬂﬁiﬁu‘ﬁzmmfﬁf, Lﬂ?‘[&fﬂ!ﬂﬂ fohégal, .szzmc.s?ndi&t.ﬂf
zdldséget a5/ vagy guim csot’DEgy metelhm 1f, bazsafifaormod, T oS ihaeral..

hsm% usg%;m ho me?y?fygsajcszmméd... it
Shet,
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A= Jatekszabaly 7

= Helyezzétek a réaztvevdk babuit a ,Magaﬁgyiﬂ(é’f—fennslk"
mdulémezdre.

+ Kikezd? Egymés uthn minden jtékos dob a dobdkackéval,
és az kezd, aki a legnagyobb szAmot dobja, azt4n a bal oldali
szamszédja kovetkezik, és igy tovabh.

« Az elsf jAtékos dob a dobbkaoekéval, és annyi mezdk 1ép,
amennyit a kocka mtat. Haa lépések végén kiilonleges mezdre
érkezik, kbvemnie kell a mezd utasitAsait. Aztin a kivetkezd
Jatékos jon.

« Azmveria versenyt, aki eldszor érkezik meg a Poszméhel
Szentélyébe (a 48-as mezdire)!

14 1} &
+ VYerseny a Poszméhek Szentélyéhez
o

ljott az id6, hogy részt vegyel Kim Pu'ara iinnepén. Szalli fel a

tapstkosod hatara, vdlassz magadnak szovetségest, és érkezz
els6ként a Poszméhek Szentélyéhez! Vigydzz, mert Kdosz esapdakat
allitott az titon!

arsasjaték, amelyet néguen jatszhattok. Néhdany mezd kihivdst reft ssdamodra...
Ne feleftsd el mindazt, amit tanultal, hogy te nyerhesd meg a versenyt!

A smat dobékockad
alicdszitesaher ezt
vigd ki, ragaszd fal
&gy Kicstt vastagabl
papirTa, haitogasd be

&5 Tagasad G558

a fahér fitlaz eékical

« & thvisesek messzre visemek: 18p] vissza, ahogy
anyil mutatjal

s=tre friss erd!
o « Tiéd a varazserd! Ha sikerrel teliesited a

<. kihivast, 2pj elbre, ahogy a nyil mutatja:
6. mezd: Sorof fel 3 guimdlesfat!
22, mezd: Soroff fel 4 20ldséges!
24, mezix: Sorof fel 3 csonthéfas gyitmilosot!
33, mez: Sorold fel a refek vagy a sargadinre

- Termeszgésének kit lipdsée!
(st rejtély

'-rkE “ « Aranyszakill probara tesz, hogy tudsz-e mondani egy
zildségekhil vagy gy timolestkbol készilt ételt. Aztin
a bal oldali szomszédodom a sor, &s 1gy tovabb.,

o Azelsimek, akanek nem sikeriil, 3 mezdt vissza kell 1apnie.
o Szellg taldlékonysdga

« Diohj miég egyet a dobbkockaval!

Helli hohdsdga

& Valassz egy jatékost! A feladata, hogy elmutogassa

 egy zbldség vagy egy eylimdles nevét (ezy sz6t sem
szblhatf). Ha barmelyik jatékos kitalalja a megold ast,
mindketten kétmezot lepnek elére.
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A Kapu titka
"oy

Hﬁh’a! Mirsoda verseny! Megérkeztél a Poszméhek Szentélyének
kapujdhoz. Taldld meg a kédot, amellyel kinyitik a lakat, és lépy be
_aSzentélybe, micltt Kbosz ideérnef Sess!

Karikazd be, melyik zoldség illetve gyiimolces: n
&  sa
Tdes: “
A

1 Faskimény Coeresmye

JATERSZABALY:

Karikazd be azi a zoldséget vagy
gyumbdlesot, amely az egyes
izekhez tartozik. Eozrevetted,

Galita

hogy mindegyik zildséghez &5 by @ 4 m
‘gyumpleshoz tartozik egy beti? | Savanykas: o
Ahhoz, hogy meetalald 2 H G T
‘a kaput nyitd kodot, figyeld meg ~  Kajsmbaric Girogdinrge Ribigi
a bekarikazott zbldseg vaey =
gyimdles betiijelet, s fejtsd meg e -
- a Litkos kodot! —‘ v g} _iz" @
Keseriyés: I s P
L 3 Epa Kelbimnbd Fivi

s www.frutti-vegpihn
weboldalrs, da kattints a7 Ajindek” meniipontrs.
* Ottird bea varfeskbdot, b2 megnéaheted 2 kaland
folytatésind] kbarilt widedt!

|
; 5

kb
A végso csata Kdosz ellen
g6y

E{;’ﬁ!t azidf! Kaosz rabul ejtett, és arra készill, hogy elpusztitsa az Aranyvirdgot. Ha
ez @ sziirnyli terve stkerillne, akkor az Vegapolis wégét jelentené és az egész birodalom
drokre sotétségbe borulna. Meg kell dltitanod, mielftt még il késo lenne!

JATERSIABALY:

Az Aranyvirag elpusztitasanak megakadalyozasahoz vissza kell verned Kaosz harom
varazslatat: a burjanzo novekadést, a sbtétség indait s a teljes napfogyatkozast.
Sikeriilbet, ha helyes sorrendbe teszed a betliket, 25 helyreallitod a gyiimoles
nivekedésének szakaszait.

JO TANACS:

Barataid — Szellti, Helli &5 Aranyszakall — sepitenck, hogy megtalald a titkos kodot.
Nyugodtan kér] segitsézet a sziileidtsl is!

Ezazegyikelsd
szakaszaa virdg novekedésének,
mieldtta méhek beporoznak.

A kisviraghkezd eményt, ami megjelenik,
ugy hiviak:

iimtles
masik
ritds";

Amikora
mezdrik, leszedjiik. E
szoarra, hogy beta

A thasz beldiszintével €
2 bimbid kinyilik s viragga valtozik
Ezt gy nevezik:

Minden betiit helyes sorrendbe

7 Tuazan bisszke lehetsz
e drgé?%m\ewtted. hogy

nden szoban gy betlt
:;l:ny ;lz?nnel irtak? A betik
ceghiségével megtalilhatod
a titkos kodot!

awww. frutt-veggl.hn
weboldalra, fe kattints az | Ajandsk™ meniipontra.
- Ottird be a varizgkddot, de megnézheted s kaland
folytatheirdl kéazitt videdt!
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Az Aranyvirag fénye legyozi A rejtvények megolddsa 2
a sotétséget! N
o

6. oldal - ftkelés az (jrids Pagonyon 7. oldal - ) [ebeg szigetek
A varézskéd: APALANTA _ Avarésksd: CSIPERKE
A sargodimnye &5 a relek termessiés L, Haelyes it a 2. szami
Gmtulélok! Sikeriilt megtintiznod az Aranyvirdgot, Vegapolis legértékesebb ek nal s : «
kincsét. Neki kiiszonhetden oriithetiink o négy csoddlatos duszak létezésének. Unnepeld Sikatotn, ey ek 4 e
meg a gybzelmet, és ropogtasd el kedvenc zoldségeidet és gytimdloseidet! Q &
tmE : ' i = P
JATERSZABALY: %
Az Aranyvirag fénye segiti a z6ldséeek &5 gy timBlestk ndvekedését. Szinezd ki 1 B
a kedvenc zéldségeidet &s gyiimbleseidet! Otthon viszont ®
feltétleniil kostold meg dket! %
4 By Ik N i

10, oldal - § Fristalykupolik 11, oldal - Visszatérés az (wids Pagonyba... Jovimk, Hellil
A vardzskéd: TERMESZETES ELLENSEG A titkos erd nave: VALOHGATAS
A karositok lermészales ellenségat a kdvathesdk: A kEpen reftdad 20 idségak &5 guiimalesok a pirossal

bekartkazott helyen talatho tdak:

If” * ‘ L

Teveltend

Fitgulia

34 w2

t»ﬁ}

iphisdas

T:adtad? Burdpéban nagyon sokféle zoldséget és gyiimdlesst termesztenek.
Killdndsen nyers alflapotukban fogyasztva érezheted csodélatos, viltozatos
{ziiket. Fruttival készitettiink neked egy Burdpa-térképet, apubil tibbet is
megtudhatsz errdl.

JERBESEELES ELLENSGEG

16. oldal - A Fapu tifka 17. oldal - A végst csafa Fdosz ellen
A tikoskad ZAMATOS A varézsikad: TERMESZTES
Az feszekevert betiik oz alabbt szovakat adidk ki

Amagyar gyerelkel
egyik kedvenc o -
gyumdlcse az alma A paradicsom Gl ﬁl_’_ﬁﬂ
alegnagyobb
mmny'megbal
tennalt‘mldségfel&
Burpiban® Teezs( 110

=z burgonya kivételiel, forrhs: Enrcatat
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