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Friss Zoldségek és Gylimdlcsok Unnepe — egy jo program a hosszi hétvégére az egész

csaladnak!

Idén Gj helyszinre, a Balaton partjdra kéltézik a Friss Zoldségek és Gyiimélcsék Unnepe!
Augusztus 19. és 22. kozott Balatonflireden, a Tagore sétanyon varja a gyerekeket Frutti és

Veggi, az Eurdpai Friss Kalandok program két népszer( kabalafiguraja.

Az érdekl6dok mindennap 10 6ratdl interaktiv jatékok és izgalmas programok segitségével
pillanthatnak be Vegapolis vildgaba, és ismerkedhetnek meg a zoldségek, gylimdlcsok valddi
erejével.

A Friss Z6ldségek és Gyumolcsdk Unnepén Frutti és Veggi szabadtéri jatékokkal, zoldség-
gyimolcs felismeréssel, kézmdves foglalkozdssal, zoldség-gylimdlcskdstoldval, valamint
izgalmas jatékapplikacioval készul a gyermekek, illetve az egész csalad szamara. A gyerkdcok
szines, érdekes foglalkoztatéfliizetben is szinezhetnek, rajzolhatnak, megoldhatjdk a
feladatokat, amelyek mind segitenek megismerni a zoldségek és a gylimolcsdk varazslatos
erejét, pozitiv tulajdonsagait, s6t még egyitt is tancolhatnak Fruttival és Veggivel!

A Friss Zoldségek és Gyuimdlcsék Unnepe idén a pandémia helyzet miatt — a balatonfiredi
esemény mellett — julius végétdl a digitalis térben is zajlik, a program nagykoveteinek
részvételével. Kozdk Danuta Otszords olimpiai bajnok kajakozdé, Marton Adrienn gasztro-
mUsorvezet§ és Wolf Andrds séf vidediban a szezondlis zoldségek, gylimolcsok szupererejére
derll fény, illetve U], egészséges receptek, hasznos gasztro-tippek lathatok.

Avidedk elérheték az Eurdpai Friss Kalandok Facebook (www.facebook.com/europaifrisskalandok)

és Instagram  (www.instagram.com/europaifrisskalandok) oldaldan vagy a  www.frutti-

veggi.hu/otletek/a-gyumolcsok-es-zoldsegek-unnepe-europaban oldalon.

Ennek a promdcios kampdnynak a tartalma csakis a szerzé dlldspontjat tiikrézi, és kizardlag & tartozik érte felel6sséggel. Az Eurdpai Bizottsdg
és a Fogyaszté-, Egészség-, Elelmiszeriigyi és Mezégazdasdgi Végrehajtd Ugyndkség (CHAFEA) semmilyen felelésséget nem vdllal a kampdnyban
szerepld informdcidk esetleges felhaszndldsat illetéen.
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Az Eurdpai Friss Kalandok Program a Nemzeti Agrargazdasagi Kamara (NAK) edukacios
programja a zoldség- és gyimolcsfogyasztds népszerdsitésére. Az Eurdpai Unid dltal tdmogatott

program az Interfel francia szakmakdzi szervezettel 6sszefogasban valdosul meg.

A rendezvény minden hatdsagi el6irdst és ajanlast betartva keril megrendezésre!

Hattérinformdacid:

Az INTERFEL 1976-ban létrehozott francia zoldség-gyimolcs szakmakozi szervezet, amely a frisszoldség- és gyimolcsagazat
szereplGit, szakértGit fogja 6ssze, képviseli az érdekeiket a termeléstdl kezdve egészen az értékesitésig. A szakmakozi szervezet
célja, hogy pérbeszédet folytasson a kilonboz6 dgazatok kozott, illetve népszerlsitse a frisszoldség- és gylimolcsfogyasztast
valamint felhivia az emberek figyelmét a valtozatos és kiegyensulyozott étrend fontossdgara, koztik a zoldség- és
gylimolcsfogyasztasra.

A NEMZETI AGRARGAZDASAGI KAMARA 2013 tavaszan alapitott, kotelezs tagsaggal rendelkezd szervezet. A koztestilet tagja
valamennyi mez&gazdasagi, élelmiszeripari és vidékfejlesztési tevékenységet folytatd természetes és jogi személy. A kamara
mintegy 400 ezer f@s tagsdga révén a teljes hazai élelmiszerlancot lefedi, kozilik tobb mint 50 ezren foglalkoznak zoldség- és
gyumolcstermeléssel. Rugalmas és szakmailag felkészilt szervezetként a NAK az alapitasa 6ta azon dolgozik, hogy lendiletet
adjon a magyar agrariumnak. Legfontosabb feladata a magyar agrar- és élelmiszerszektor er@sitése, a magyar termékek
versenyképességének javitdsa itthon és a nemzetkozi piacokon. Vezet szerepet tolt be a nemzeti agrar- és élelmiszer-stratégia
alakitasdban és megvaldsitasaban, tovabbd a kormanyzat elsé szamu szakmai targyaldpartnereként széles kord igazgatasi és
szolgaltatasi kozfeladatokat Iat el.

Tovabbi informdcio:
Fekete Zsanett, a NAK PR- és kommunikacidért felel&s kabinetfénok-helyettese: fekete.zsanett@nak.hu;
Nagy Laszlo, a Havas Sport & Entertainment vezetgje: laszlo.nagy@havas-se.com
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